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D/H-10 1 Horst, Katja 2009 SC Königstein 0:15:10 110,00

2 Schlei, Michael 2010 OLV Steinberg 0:18:44 84,13

3 Behrendt, Lina 2009 OLV Steinberg 0:20:31 71,20

4 Behrendt, Sophie 2012 OLV Steinberg 0:24:46 40,37

5 Lexen, Sina 2010 Skizunft Wiesbaden 0:27:04 23,69

D/H-12 1 John, Otto 2009 TGM Budenheim 0:17:39 110,00

2 Berger, Johanna 2008 TGM Budenheim 0:20:12 94,11

3 Smolka, Lia 2008 CTG Koblenz 0:21:13 87,77

4 Beiser, Clara 2007 TGM Budenheim 0:22:05 82,37

5 Strupp, Lotte 2007 TGM Budenheim 0:23:30 73,54

6 Güsgen, Anna-Magdalena 2008 CTG Koblenz 0:25:54 58,58

7 Urban, Ida 2007 TGM Budenheim 0:26:00 57,96

D-14 1 Wersin, Jule 2005 TGM Budenheim 0:29:45 110,00

2 Simsch, Annika 2005 TGM Budenheim 0:30:41 106,55

3 Könekamp, Fabienne 2005 SC Königstein 0:35:34 88,49

4 Horst, Ulla 2006 SC Königstein 0:37:47 80,30

D-18 1 Saß, Larissa 2002 OLF Mainz 0:38:16 110,00

2 Könekamp, Maira 2003 SC Königstein 0:40:32 103,48

3 Wersin, Marit 2003 TGM Budenheim 0:42:44 97,16

4 Schäfer, Leane 2002 TGM Budenheim 0:48:47 79,77

5 Pastor, Melanie 2004 OLF Mainz 1:21:05 0,00

- Pastor, Linda 2002 OLF Mainz N Ang 0,00

D19- 1 Smolka, Kerstin 1974 CTG Koblenz 1:15:35 110,00

2 Hinkel, Lena 1991 OLV Steinberg 1:41:03 72,94

3 Rücker, Maja 1990 CTG Koblenz 2:50:26 0,00

D35- 1 Horst, Brit 1976 SC Königstein 1:04:34 110,00

2 Lahm, Katja 1968 CTG Koblenz 2:19:31 0,00

- Doetsch, Conny 1983 OLV Steinberg N Ang 0,00

D45- 1 Wersin, Birgit 1971 TGM Budenheim 0:56:15 110,00

2 Gerhard, Sonja 1967 TGM Budenheim 0:58:53 104,85

3 Theel, Karin 1968 TGM Budenheim 1:02:30 97,78

4 Knobloch, Katharina 1969 OLV Steinberg 1:14:50 73,66

5 Weingard, Elvira 1967 OLV Steinberg 1:31:43 40,64

6 Könekamp, Friderike 1969 SC Königstein 1:46:31 11,70

D55- 1 Büschemann, Evelyn 1964 CTG Koblenz 1:01:22 110,00

D65- 1 Bader, Hilde 1948 OLF Mainz 0:42:45 110,00

- Müller, Gisela 1953 TV 1886 Diedenbergen Fehlst 0,00

- Schlei, Valentina 1950 OLV Steinberg Fehlst 0,00

- Kleiner, Meggie 1954 TV Klein-Winternheim N Ang 0,00

- Müller, Gerda 1947 SV Mörlenbach N Ang 0,00

H-14 1 Saß, Jannik 2005 OLF Mainz 0:28:25 110,00

2 Gerhard, Nils 2006 TGM Budenheim 0:48:00 34,19

H-18 1 Saß, Kolya 2001 OLF Mainz 0:38:47 110,00

2 Raupach, Benno 2003 OLV Steinberg 0:42:56 98,23

3 John, Luis 2002 TGM Budenheim 0:54:49 64,53

4 Heydkamp, Jann 2001 SC Königstein 1:03:51 38,90

H19- 1 Thierolf, Michael 1962 TSG Bad König 1:08:08 110,00

2 Rozhko, Oleg 2001 CTG Koblenz 1:21:39 88,18

3 Hinkel, Georg 1987 OLV Steinberg 1:24:47 83,12

4 Görke, Alexander 2000 OLF Mainz 1:29:35 75,37

5 Kleinschmitt, Benedikt 1992 TV Klein-Winternheim 1:33:15 69,45

6 Wersin, Kai 1994 TGM Budenheim 1:33:31 69,02

7 Popp, Maximilian 2000 OLF Mainz 1:37:31 62,56

8 Šimko, Peter 1987 OSC Kassel 1:42:32 54,46

H35- 1 Doetsch, Joseph 1981 OLV Steinberg 0:58:20 110,00

2 Doetsch, Jakob 1983 OLV Steinberg 1:00:42 105,54

3 Dunaev, Anatolii 1983 Gymnasion Offenbach 1:02:57 101,29

4 Kleipa, Torsten 1963 OLF Mainz 1:10:09 87,72

5 Oberlander, Christian 1983 CTG Koblenz 1:13:39 81,12

6 Pastor, Kai 1977 OLF Mainz 1:13:43 80,99

7 Teschke, Florian 1980 CTG Koblenz 1:42:00 27,66

8 Köppl, Carl-Christian 1976 OLV Steinberg 1:54:30 4,09
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H45- 1 Stöwhaas, Jens 1968 CTG Koblenz 0:46:19 110,00

2 Saß, Jörn 1969 OLF Mainz 0:46:59 108,42

3 Behrendt, Claas 1971 OLV Steinberg 0:50:25 100,26

4 Raupach, Peter 1967 OLV Steinberg 0:58:36 80,83

5 Diehr, Eyke 1966 OLF Mainz 1:08:36 57,08

6 Schink, Mathias 1967 SV Altengronau 1:17:32 35,86

7 Herrmann, Tobias 1973 OLV Steinberg 1:41:29 0,00

- Könekamp, Dirk 1966 SC Königstein Fehlst 0,00

H55- 1 Ni, Vadim 1963 OLV Steinberg 0:48:03 110,00

2 Vilz, Wolfgang 1964 TV Jahn Eitelborn 0:54:19 95,65

3 Krausbauer, Uwe 1957 CTG Koblenz 0:56:15 91,23

4 Gnabs, Martin 1963 OEC Frankfurt 0:59:00 84,93

5 Czioska, Frank 1955 OLF Mainz 1:03:28 74,71

H65- 1 Bader, Achim 1946 OLF Mainz 0:48:04 110,00

2 Götte, Heinrich 1952 OLF Mainz 0:49:02 107,79

3 Dresen, Andreas 1951 OLF Mainz 0:52:34 99,70

4 Rathje, Claus-Peter 1941 TGM Budenheim 1:02:42 76,51

5 Conrad, Hans 1945 TSG 1846 Darmstadt 1:15:11 47,94

6 Kleiner, Meinolf 1946 TV Klein-Winternheim 1:20:32 35,70

7 Kotschetkow, Wladimir 1949 Gymnasion Offenbach 1:37:35 0,00

- Müller, Peter 1942 SV Mörlenbach N Ang 0,00

Offen kurz 1 Röhl, Stefan 1968 OLF Mainz 0:17:42 0,00

2 Birk, Ulrich 1958 TV 1886 Diedenbergen 0:18:41 0,00

3 Coppik, Adam 1945 OLV Steinberg 0:28:07 0,00

4 Heydkamp, Irene - SC Königstein 0:38:43 0,00

5 Kraj, Anna 1984 OLF Mainz 1:17:38 0,00

Offen lang 1 Gros, Nico 1986 OLF Mainz 0:45:09 0,00

2 Laakso, Niina 1978 OLV Steinberg 1:08:15 0,00

- Vilz, Marion 1967 TV Jahn Eitelborn Fehlst 0,00


